
PROGRAMA DE MESURES ACTIVES 
D’INSERCIÓ PER A PERSONES 
DESTINATÀRIES DE LA RENDA 
GARANTIDA DE CIUTADANIA

QUÈ OFERIM?

CONTACTE
programamais@oscobe.com

606 20 31 60

Carrer Barcelona, 409
17003 Girona

Programa subvencionat pel Departament d'Empresa i Treball de la Generalitat 
de Catalunya i cofinançat pel Fons Social Europeu (FSE).

OBJECTIUS
Incrementar el grau d’ocupabilitat per 
afavorir la inserció laboral de les persones 
participants mitjançant accions:

Individuals:
- Elaboració d’un pla individual d’inserció.
- Seguiment i suport en tot el procés.
Grupals: Millora dels coneixements i de 
les competències demandades per tal 
d’accedir al mercat de treball.
Experiència professional mitjançant 
pràctiques en empreses.

CONTINGUTS
Competències clau.
Diagnòstic de l’ocupabilitat i 
l’elaboració del pla individual 
d’inserció.
Recerca de feina.
Accions de formació en 
competències transversals i noves 
tecnologies.
Relació amb l’empresa.
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